
CENTROS DE YOGA REGION METROPOLITANA

Providencia

Centro Urano, Eliodoro Yáñez 2290, Sala -1, 

+56989037472 - +56967339908                              Dirige 

Viviana Sánchez y Natalia Montenegro 

www.centrourano.cl

La Cisterna

Centro Samsara, Santa Clara 861 , +569787847788. 

Dirige Andrea de la Fuente. 

San Miguel

Centro Akasa Yoga, Ramón Subercaseaux 1541, 

+569965753584. Dirige Valeria Barra. 

Algarrobo

Centro Ruka,  +56993333145.                                 Dirige 

Loreto Calderón

ONLINE

Escuela Miniyoguis +56945338357, 

escuelaminiyoguis@gmail.com                                 Dirige 

Gabriela Cortes   www.escuelaminiyoguis.com

Práctica presencial y online
Formación de Profesoras y Profesores de Yoga 
Integral en línea y semipresencial
Astrología

Clases presenciales adultos.

Clases de yoga presencial adultos, clases 
particulares y a empresas.

Yogaterapia.

Formación de Instructores de Yoga para Niños

Las Condes

Francisca Cáceres +56941823577 

Pia Bucarey, +56956315962 

Alma Climent, +56954130291

Providencia

Consuelo Campos, +56961244372. 

Pamela Beltran, +56948132926, Seminario 521. 

Karenina Villagrán, +56993500487, 

kvillagranpons@gmail.com

Yoga domicilio adulto mayor, niños, prenatal, 
meditación.

Clases presenciales particulares

Clases de yoga presenciales adultos.

Clase de yoga presencial y on line
Yogaterapia auditiva

Clases presenciales

Clase de yoga presencial y on line.

http://www.centrourano.cl/
https://www.escuelaminiyoguis.com/


REGIÓN METROPOLITANA REGIÓN METROPOLITANA

Santiago

Valentina Peralta, +56981998405, 

valentina.p.ganter@gmail.com. 

Gabriel Arguinzones, +56993194468, 

tadalifestudioyoga@gmail.com,

Natalia Montenegro, +56967339908, 

uranizate@gmail.com

San Bernardo

Karen San Martin +56966252121. 

Quinta Normal

David Suarez +56975656487, 

suarezcruzd@gmail.com. 

Karenina Villagrán, +56993500487, 

kvillagranpons@gmail.com

Pomaire

Pilar Godoy. +56963529444, piloreikista@gmail.com. 

Yoga presencial

 Clases de Yoga Online y presencial a domicilio

Yoga Presencial, Online, Yogaterapia y lectura 
carta Natal

Clases de yoga presencial y on line.

Clase de Yoga presencial para principiantes.

Clase de yoga presencial y on line

Clases presenciales en la iglesia de Pomaire

Cajón del Maipo

Claudia Svart, +56987425236, csvart@gmail.com

Calera de Tango

Valentina Peralta, +56981998405, 

valentina.p.ganter@gmail.com

Independencia

Constanza Flefil +56995969119. 

Lampa

Paola Salvo, +56945354397

Yoga presencial adultos
Los Almendros 3885, Las Vertientes, Cajón del 
Maipo

Yoga presencial

Clase yoga presencial solo mujeres

Yoga presencial



REGIÓN COQUIMBO REGIÓN VALPARAÍSO

La Serena

Gislahine Ponce. +56957705139, 

gisyogaintegral@gmail.com. 

Clases de yoga presencial y on line.
Centro Ieruba, Juan de Dios Pení, 440 La Serena. 
Yoga Integral
Escuela de Yoga Atmashala, Mercedes Cervello 
590, La Serena. Yoga Integral
Centro Espacio Arte, Brasil 470, La Serena. Yoga 
Integral
Gimnasio Mac Energy, Brillador 1695, Arcos 
Pinamar, La Serena. Clases de Yoga Integral 
modalidad HIIT

Quillota

Camila Álvarez González +56962490728, La Cruz

Lisbethe Brito, +569 45376177, 

blisbeth11@gmail.com

Sede de San Luis, Calle San Martín de Quillota.

Carolina Gutierrez +56976459024

San Antonio

Margaret Medina, +56977406728. 

Paula Undurraga +56942070287

Yoga adultos

Yoga presencial para adultos y niños.

Yoga especialmente mujeres.

Clases presenciales adultos. 

Clases de yoga presencial y on line.

Región del Libertador Bernardo O
´Higgins

Región de la Araucanía

San Vicente de Tagua Tagua

Nicole Aising +56973587263. 

Clases presencial y on line

Pucón

Tana Salvatierra, +56991341904

Clases presenciales adulto



Región del Bio Bio Profesores exclusivamente On Line

Concepción

Lorena Godoy Ibañez, 955397170, 

godoy.lore85@gmail.com. 

Ñuble

Belén Pinto, +5694169966. 

Yoga para adultos Online y presencial.

Clases de Yoga online grupal o personalizados. 
Presencial Solo en San Ignacio yPueblo Seco.

Camila Alvarez, +56962490728

Carla Tome, +56964689673

Belén, +56986187867

Camila Pérez, +56986699745

Marcelo Canales +56972158506

Clases de yoga para adultos

Clases de yoga para adultos

Clases de yoga para adultos

Clases de yoga para adultos.

Clases on line adultos.


